
2026年度内部研修計画
報告書 全体研修 入職時研修 実施日 時間 実績 対象 講師 担当

4月 チューター研修①②③ ①4/7②4/13③4/14 ①②③14:30－15:00 ユニットリーダー・エキスパート職・チューター担当職員 研修PJ

階層別研修（上級・指導①・指導監督②） 4/15 14:00-15:45 階層該当職員 外部講師 運営会議

入職時研修②③④⑤（2026年度） 4/6 ②③10:00-12:30/④⑤14:30-15:45 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

5月 医療的ケアフォロー研修① 5/18 14:45-15:45 14・50時間研修修了者 看護職員 看護部

専門職研修 介護部・看護部・多職種部職員 外部講師 運営会議

入職時研修⑥⑦（2026年度） 5/11 ⑥⑦13:30-15:45 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

入職時研修⑮（2026年度） 2027年5月 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

入職時研修⑯（2026年度） 2027年5月 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

6月 スキンケア・褥瘡ケア研修　※認定NS  6/9 14:30-15:45 介護部・看護部・多職種部職員 外部講師 スキンケア委員会

感染症・食中毒予防研修1-①②③ ①6/2②6/23③6/29 ①③14:45-15:45②11:00-12:00 全職員 eーラーニングor感染症及び褥瘡予防対策委員会 感染症及び食中毒予防対策委員会

介護技術研修　※オムツマイスター 6/3・6/30 9:00-12:00 介護職員 外部講師 介護部

入職時研修⑧（2026年度） 6/8 13:00-15:00 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

7月 虐待防止及び権利擁護・身体拘束に関する研修1－①②③ 7/7・7/13・7/29 ①②③14:45-15:45 全職員 eーラーニングor運営会議 権利擁護委員会

階層別研修（一般②中・上級） 7/28 14:00-15:45 階層該当職員 外部講師 運営会議

入職時研修⑨（2026年度） 7/14 13:00-14:30 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

入職時研修⑰⑱（2026年度） 2027年7月 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

8月 認知症ケア研修1-①②③　※①認定NS②③伝達 ①8/3②8/25③8/31 ①14:30-15:45②③14:45-15:45 介護部・看護部・多職種部職員 外部講師 介護部

医療的ケアフォロー研修② 8/4 14:45-15:45 14・50時間研修修了者 看護職員 看護部

業務継続に係る訓練1（感染症の予防及びまん延防止のための訓練1） 8/10 13:45-14:30 全職員 外部講師 感染症及び食中毒予防対策委員会

9月 全体研修会  ※エンドオブライフケア 9/29 19:30-20:45 全職員 運営会議

避難訓練　 9/1or7or8or14 9/1  15:15-15:45 当日出勤職員・未実施者 防災委員会

普通救命講習 9/1or7or8or14 未受講者・更新対象者 外部講師 看護部

地域交流研修　　 土日祝 地域住民・地域事業所・希望者 多職種部

10月 事故防止対策研修1-①②③ ①10/6②10/27③10/30 ①②③14:45-15:45 介護部・看護部・多職種部職員 eーラーニング 事故防止対策委員会

ストレスケア・メンタルヘルスケア研修1-①②  ※OT ①10/5②10/13 ①②14:45-15:45 全職員 作業療法士 衛生管理委員会

入職時研修⑩⑪（2026年度） 10/29 13:30-15:45 未受講者・希望者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

11月 感染症・食中毒予防研修2-①②③　※①認定NS②③伝達　 ①11/9②11/16③11/24 ①14:30-15:45②③14:45-15:45 全職員 外部講師 感染症及び食中毒予防対策委員会

入職時研修⑱⑲（2025年度上半期） 11/10 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

入職時研修⑲⑳（2026年度） 2027年11月 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

12月 認知症ケア研修2-①②③ ①12/1②12/8③12/14 ①②③14:45-15:45 介護部・看護部・多職種部職員 認知症介護実践者研修修了者 介護部

業務継続に係る訓練2（感染症の予防及びまん延防止のための訓練2） 12/11 13:45-14:30 全職員 運営会議

介護技術研修※オムツマイスター 12/9・12/23 9:00-12:00 介護職員 外部講師 介護部

入職時研修⑫（2026年度） 12/8 13:00-15:00 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

入職時研修㉕㉖（2026年度） 2027年12月 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

1月 階層別研修（一般①初・中級） 1/18 14:00-15:45 階層該当職員 外部講師 運営会議

階層別研修（管理・経営） 1/26 11:00-12:30 階層該当職員 外部講師 運営会議

虐待防止及び権利擁護・身体拘束に関する研修2-①② ①1/12②1/29③1/29 ①②14:45-15:45③11:00-12:00 全職員 外部講師 権利擁護委員会

入職時研修⑬⑭（2026年度） 1/22 13:00-14:30 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

入職時研修㉗㉘㉙（2026年度） 2028年1月 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

2月 事故防止対策研修2 ①2/1②2/8③2/8 ①②14:45-15:45③11:00-12:00 全職員 事故防止対策委員会

看取り介護研修1-①②③　※①認定NS②伝達 ①2/15②2/19 ①14:30-15:45②13:45-14:45 介護部・看護部・多職種部職員 外部講師 看取り介護委員会

バーセルインデックス研修 2/16 14:00-14：30 ユニットリーダー 機能訓練指導員・作業療法士 介護部

入職時研修㉚（2026年度） 2028年2月 新入職員・未受講者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

3月 避難訓練　 3/8 15:00- 当日出勤職員・未実施者 防災委員会

業務継続に係る訓練3（災害時訓練1） 3/16 14:00-14:30 全職員 防災委員会

医療的ケアフォロー研修③ 3/2 14:45-15:45 14・50時間研修修了者 看護職員 看護部

全体研修会（実践報告会） 3/30 14:45-15:45 報告発表者・希望者 実践サポート会議

入職時研修まとめ㉛（2026年度） 2028年3月 新入職員・希望者 入職時研修プログラム参照 研修PJ

※帰任伝達研修は随時開催とする 2026.4.1現在

介護老人福祉施設にしがも舟山庵

西陣病院認定NSによる専門研修（感染症、皮膚排泄、透析、認知症）


